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Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés

Danz Ensemble Danz Ensemble Danz Ensemble Danz Ensemble Danz Ensemble Danz Ensemble

 Ballet open class                      

10.30-12h

Pilates                                                        

9-10h

Mindful Stretching 

Strengthening class                                                     

Maestro JGWeis                                       

10-11h30

Ballet 1                        

14-15h                                                                     

à partir de 6 ans

Baby Ballet 1                                 

15-15.30h                                     

à partir de 3/4 ans

BALLET 2                                                                 

15-16h                                                  

à partir de 7 ans

Eveil à la danse                 

15.30-16.15h                                       

à partir de 5 ans

cours privés / répétitions / 

special events

BALLET 3                                                 

16-17h                                                   

à partir de 8 ans

Modern Jazz 3                          

16.15-17.15h                                                  

à partir de 13/14 ans

cours privés / répétitions / 

special events

cours privés / répétitions / 

special events

cours privés / répétitions / 

special events

cours privés / répétitions / 

special events

BALLET 4                                                           

17-18h                                                    

à partir de 9 ans

Modern Jazz 1                 

17.15-18.15 h                                      

à partir de 6/7 ans

cours privés / répétitions / 

special events

cours privés / répétitions / 

special events

cours privés / répétitions / 

special events

STANDARD / Valses, 

Bachata...  (minimum 5 

couples).                

danses de salon       

18h30-19h30

BALLET 5                                                          

18-19h                                                    

à partir de 10 ans

Modern Jazz 2                            

18.15-19.15h                                                                             

à partir de 10/11 ans

Ballet Adultes (option) 

18.30-19.45h

Jazz adultes                                                 

19.30-21h

PILATES                                        

mixed level                                    

19.30-20.30h

YOGA sur demande                   

19h-20h30
⬇️

Lundi Mardi Mercredi

Pilates / Yoga private classes Pilates / Yoga private classes
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Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés Cours professionnels/avancés

Danz Ensemble Danz Ensemble Danz Ensemble Danz Ensemble Danz Ensemble Danz Ensemble

Contemporain open 

class                          

10.30.12h                      

YOGA                                 

9h-10h30

Pilates                                               

9-10h

Baby Ballet                                                                                                                                

14h30-15h                                                 

à partir de 4/5 ans

Mindful Stretching 

Strengthening class                                                     

Maestro JGWeis                           

10.45h-12h                      

Baby Dance /optionnel                                     

4-6 ans                                                  

9.30-10h

Eveil à la danse                                                                                  

15-16h                                                 

à partir de 6 ans

HipHop 1                                               

15-16h                                               

à partir de 6/8 ans

cours sur demande

Danse Enfants I 

/optionnel                                      

4-8 ans                                                  

10-11h

Ballet Intermediate                              

16-17h                                                    

à partir de 7/8 ans

HipHop 2                                               

17-17h                                                

à partir de 9/12 ans

Contemporain avancé          

perfectionnement 

concours                                               

16-17h30                                

cours privés / répétitions 

special events

Danse Enfants II 

optionnel                              

8-12 ans                        

11-12h                              

Modern Jazz 1&2                                                                   

17-18h                                                                                                     

à partir de 8 ans

HipHop 3                                             

17-18h                                         

à partir de 14/16 ans

Ballet avancé       

perfectionnement       

concours                                                                            

17.30-19h                     

cours privés / répétitions 

special events

Ballet Adultes                                                                 

13h-14h

Modern Jazz 3                    

18-19h

Pilates intermediate                                 

18-19h

Modern Jazz 3                    

19.30-20.30h

cours privés / répétitions  

special events

cours privés / répétitions / 

special events

Baby Dance                                      

4-6 ans                                                  

14-15h

Jazz Adultes Beginner                           

19-20h                                                                

Pilates beginner                                                    

19-20h

YOGA                                   

18.30-20h

cours privés / répétitions  

special events

Danse Enfants I                                       

4-8 ans                                                  

15-16h

cours privés / répétitions  

special events

cours privés / répétitions / 

special events

Danse Enfants II                               

8-12 ans                        

16-17h                              

                     

Danses de salon/ Latin /Standardtänze   

Intermediate/Intermédiaire 19-20h                

minimum 5 couples                                                   

(Sportshaal précoce Bech-Maacher)

SamediJeudi Vendredi

Danses de salon/ Latin /Standardtänze   

Beginner/débutants 18-19h                                  

minimum 5 couples                                                      

(Sportshaal précoce Bech-Maacher)


